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Учебный план программы начального общего образования обеспечивает 

реализацию требований ФГОС, определяет учебную нагрузку в соответствии с 

требованиями к организации образовательной деятельности к учебной нагрузке 

при 5-дневной учебной неделе, предусмотренными Гигиеническими 

нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями, перечень 

учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей. 

Учебный план разработан на основе следующих нормативных документов: 

- Федеральный Закон «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012 №273-ФЗ (в действующей редакции);  

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 

№ 286 "Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования" (в действующей редакции);  

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

сентября 2020 г. № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

января 2021 г. N 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания"; 

- Иных нормативных актов, регламентирующих структуру, содержание 

учебного плана как нормативного документа, по мере их принятия в 

соответствии с действующим законодательством. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного 

языка Российской Федерации, а также возможность преподавания и изучения 

родного языка из числа языков народов Российской Федерации, из числа 

государственных языков республик Российской Федерации, в том числе 

русского языка как родного языка. 

В целях формирования представлений о роли языка как основного средства 

человеческого общения; осознания языка как одной из главных духовно-

нравственных ценностей народа; понимания значения родного языка для 

освоения и укрепления культуры и традиций своего народа; понимания 

необходимости овладения родным языком; проявления познавательного 

интереса к родному языку и желания его изучать; формирования 

первоначальных представлений о единстве и многообразии языкового и 

культурного пространства Российской Федерации, о месте родного языка среди 

других языков народов России; формирования и развития всех видов речевой 

деятельности на изучаемом языке; усвоения элементарных сведений о языке как 

носителе культуры народа; понимания места и роли литературы на изучаемом 

языке в едином культурном пространстве Российской Федерации, среди 

литератур народов Российской Федерации, в сохранении и передаче от 

поколения к поколению историко-культурных, нравственных, эстетических 

ценностей; освоения смыслового чтения, понимания смысла и значения 

элементарных понятий теории литературы; приобщения к восприятию и 

осмыслению информации, представленной в текстах, формирования 

читательского интереса и эстетического вкуса обучающихся, в порядке, 



установленном законодательством об образовании, в ходе проведенных 

родительских собраний было изучено мнение родителей (законных 

представителей) обучающихся 1 класса.  

По результатам рассмотрения заявлений родителей (законных 

представителей) ни один из языков народов РФ, кроме русского языка, не был 

выбран в качестве языка обучения и воспитания, а также для изучения. Все 

(100%) родители и обучающиеся считают необходимым в качестве родного 

языка изучать в четвертом классе русский язык и литературу на русском языке. 

Исходя из этого, языком обучения и воспитания в образовательной организации 

определен русский (государственный) язык. Таким образом, на основании 

выбора родителей и с учетом мнения обучающихся преподавание в школе 

ведется на русском языке.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Объѐм обязательной части программы начального общего образования 

составляет 80 %, а объѐм части, формируемой участниками образовательных 

отношений из перечня, предлагаемого МБОУ СОШ с. Бутырки, - 20 % от общего 

объѐма.  

В учебный план входят следующие обязательные для изучения предметные 

области, учебные предметы (учебные модули): 

 

Предметные области  Учебные предметы (учебные модули) 

Русский язык и литературное 

чтение  

Русский язык, 

Литературное чтение  

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке  

Родной язык и (или) государственный язык 

республики Российской Федерации, 

Литературное чтение на родном языке  

Иностранный язык  Иностранный язык  

Математика и информатика  Математика  

Обществознание и естествознание 

("окружающий мир") 

Окружающий мир  

Основы религиозных культур и 

светской этики  

Основы религиозных культур и светской 

этики: 

учебный модуль: "Основы православной 

культуры"; 

учебный модуль: "Основы иудейской 

культуры"; 

учебный модуль: "Основы буддийской 

культуры"; 

учебный модуль: "Основы исламской 

культуры"; 

учебный модуль: "Основы религиозных 

культур народов России"; 

учебный модуль: "Основы светской этики" 

Искусство  Изобразительное искусство, Музыка  

Технология  Технология  

Физическая культура  Физическая культура  



 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы в ОУ, 

реализующем основную образовательную программу начального общего 

образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. 

В МБОУ СОШ с. Бутырки языком образования является русский язык, 

изучение родного языка и родной литературы из числа языков народов 

Российской Федерации, государственных языков республик Российской 

Федерации осуществляется при наличии возможностей Организации и по 

заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся. 

При изучении предметной области "Основы религиозных культур и 

светской этики" выбор одного из учебных модулей "Основы православной 

культуры", "Основы исламской культуры", "Основы буддийской культуры", 

"Основы иудейской культуры", "Основы религиозных культур народов России", 

"Основы светской этики" осуществляется по заявлению родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися 

планируемых результатов освоения программы начального общего образования 

с учѐтом обязательных для изучения учебных предметов. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть внутри максимально 

допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть использовано на 

увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных 

предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающих углублѐнное изучение учебных предметов, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом 

развитии и совершенствовании, а также учитывающих этнокультурные 

интересы. 

Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования с учѐтом 

выбора участниками образовательных отношений учебных курсов внеурочной 

деятельности из перечня, предлагаемого образовательной организацией. 

Осуществляется в формах, отличных от урочной. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
Учебный план для обучающихся I класса 

в соответствии с ФГОС НОО  

на 2022-2023 учебный  год (пятидневная учебная неделя) 

Предметные области Учебные предметы Количество 

часов в  

неделю 

1  

класс 

Обязательная часть 17 

Русский язык и  

литературное чтение 

Русский язык    3 

Литературное чтение 

 

Английский язык 

   3 

Математика и 

информатика 

Математика 

 
4 

Обществознание и  

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 2 

Искусство 
Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология Технология 1 

Физическая культура Физическая культура 2 

Часть, формируемая участниками  

образовательных отношений 
4 

Русский язык и 

литературное чтение 

 

 

Русский язык 2 

Литературное чтение 1 

Родной язык и  

литературное чтение  

на родном языке 

Родной язык (русский)  

Литературное чтение на родном языке 

(русском) 

 

 

Математика и 

информатика 
Физическая культура 1 

Итого 21 

Учебные недели  33 

Всего часов 693 

Рекомендуемая недельная  нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе 
21 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными правилами 

и гигиеническими нормативами 

21 
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